
Kinder-Speiseplan

Änderungen vorbehalten !

Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit

Tag Menü
Montag, 

02.03.2026
Ravioli 2,51,511,52,54,58 

Sahnesoße 52,58 

Frisches Obst 14 

553 kcal 

Dienstag, 
03.03.2026

Hühner Frikassee 51,511,52,58 

Leipziger Allerlei und 52,58 

Reis 
610 kcal 

Mittwoch, 
04.03.2026

Spaghetti mit 51,511 

Tomatensoße 
591 kcal 

Donnerstag, 
05.03.2026

Reibekuchen 1,2,63 

Apfelmus 2 

Frisches Obst 14 

480 kcal 

Freitag, 
06.03.2026

Hähnchen Roulade und 52,58,61 

Salzkartoffeln 
Gurkensalat 1,2 

464 kcal 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (14) gewachst 
Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (61) Senf und -
erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Kinder-Speiseplan

Änderungen vorbehalten !

Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit

Tag Menü
Montag, 

09.03.2026
Salzkartoffeln 

Kräuterquark 52,58 

Frisches Obst 14 

288 kcal 

Dienstag, 
10.03.2026

Gebraten Hähnchenbrust mit 
Jägersoße 93,63 

Reis 
Tomatensalat 

543 kcal 

Mittwoch, 
11.03.2026

Pfannengnocchi mit 54 

Tomatenrahmsoße 52,58 

Brokkoligemüse 
584 kcal 

Donnerstag, 
12.03.2026

Käsespätzle 51,511,52,54,58 

Röstzwiebeln und 51,511 

Karottensalat 
1026 kcal 

Freitag, 
13.03.2026

Backfisch mit 51,511,54,55,61 

Remouladensoße und 54,57,61 

Kartoffelpüree 2,13,52,58,63 

Frisches Obst 14 

848 kcal 

Enthält Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (13) geschwefelt; (14) gewachst 
Enthält Allergene: (93) unter Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch 
und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 
10/mg/l, als SO2 angegeben 



Kinder-Speiseplan

Änderungen vorbehalten !

Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit

Tag Menü
Montag, 

16.03.2026
Geflügelfrikadelle 51,511,52,54,58,61 

Rahm-Möhren 2,52,58 

Salzkartoffeln 
593 kcal 

Dienstag, 
17.03.2026

Maultaschen-Pfanne mit Gemüse und Ei 2,51,511,54,60 

Kräutersoße 2,51,511,52,58 

511 kcal 

Mittwoch, 
18.03.2026

Hackbällchen Toskana mit 51,511,54 

Reis 
450 kcal 

Donnerstag, 
19.03.2026

Gemüseschnitzel mit 2,51,511,512,516,52,58 

Gurkensalat 1,2 

584 kcal 

Freitag, 
20.03.2026

Fischstäbchen mit 51,511,55 

Rahmspinat und 
Salzkartoffeln 

538 kcal 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel 
Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) 
Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse 



Kinder-Speiseplan

Änderungen vorbehalten !

Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit

Tag Menü
Montag, 

23.03.2026
Kartoffelauflauf mit 1,52,54,58 

Blattsalate der  Saison mit 
Kräuterdressing 2,52,58,61 

630 kcal 

Dienstag, 
24.03.2026

Tortellini mit 51,511,52,54,58 

Tomatensoße 
Geriebener Hartkäse 

Frisches Obst 14 

544 kcal 

Mittwoch, 
25.03.2026

Kartoffeltaschen mit 52,58 

Möhrengemüse und 52,58 

Sahnesoße 52,58 

494 kcal 

Donnerstag, 
26.03.2026

Hackfleischsoße und 2,60 

Nudeln 51,511 

Geriebener Hartkäse 
Frisches Obst 14 

988 kcal 

Freitag, 
27.03.2026

Schlemmerfilet 2,51,511,52,55,58 

Brokkoligemüse 
Reis 

Kräutersoße 2,51,511,52,58 

629 kcal 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (14) gewachst 
Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und -
erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse 



Kinder-Speiseplan

Änderungen vorbehalten !

Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit

Tag Menü
Montag, 

30.03.2026
Nudeln 51,511 

Tomatengemüsesoße 60 

505 kcal 

Dienstag, 
31.03.2026

Hähnchennuggets mit 16,51,511 

Kroketten 52,58 

Ketchup 1,8 

Apfel 14 

766 kcal 

Mittwoch, 
01.04.2026

Gemüse-Reis-Pfanne mit 
Sahnesoße 52,58 

297 kcal 

Donnerstag, 
02.04.2026

Rührei mit 2,52,54,58 

Rahmspinat und 
Kartoffelpüree 2,13,52,58,63 

379 kcal 

Freitag, 
03.04.2026

Pfannenspätzle mit 2,51,511,54 

Röstzwiebeln und 51,511 

Rahmsoße 93,52,58,63 

571 kcal 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (8) mit Zuckerarten und Süßungsmittel; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (16) mit Phosphat 
Enthält Allergene: (93) unter Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (58) Milch 
und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 


